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1

Tout doux on s’étire
au parfum fort du café
le bruit du tracteur

dans les champs autour des arbres

quelques voiles de brouillard

2

Clin d’ceil du soleil

en accrochant mes volets
serais-je en retard

le vent se moque toujours

de ces secondes perdues

3

En gouttes de pluie

tout s écoule sous la douche
cette nuit s’enfuit

je la regarde filer

d’autres horizons I'attendent

4

L’extérieur m’aspire

mes pieds nus ttent le sol
pour gotter le jour

mon tapis de douce laine

une invite 4 la tendresse

5

En position zen

chaque matin rassembler
les bribes de soi

face au miroir tacheté
j'aime les plis de ta nuit

6

Plus rien ne résiste

au croquant de la tartine
ta moue se déride

ton regard pourtant hésite

mais oll sont passés nos réves ?
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7

Un lundi de pluie

peu de couleur aujourd’hui
il faut du courage

pour les tAches ménageres

écouter de la musique

8

Trop tot réveillée

je paresse au fond du lit
tentation du réve
s’étourdir les yeux ouverts
de l'infini des peut-étre

9

Au cadran solaire

o1 s’en va 'ombre de I'aube
a titons j’avance

surtout ne pas déranger

doucement le jour s’installe

10

Par-dessus la créte

un doux rayon de soleil
silence il t'appelle
s'imprégner de sa chaleur

4 défaut de tes caresses

11
Bien avant |'aube
le merle m'a éveillée

Ah quelle insouciance !

comme un éclair dans le noir

enfin je comprends Soulages

12

Unique témoin

de mon songe interrompu
'aurore naissante
surprend derri¢re la vitre

le lit méme pas défait
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13

Clest toujours trop tot

pour quitter ta peau les draps
la moiteur des nuits

que passent vite les heures

en attendant ton retour

14

Déja capturé

vibrant entre ombre et lumiére

un fil d’araignée
funambule je balance
entre hier et aujourd’hui

15

Film en blanc et noir

qui nous parlerait d’avant
gouttes de rosée
maintenant il faut plonger
dans ce jour qui débute

16

Aux premiers rayons

un oiseau croque une graine
spectacle joyeux

sous les tuiles de nos toits

que d'oisillons & naitre!

17

Heureux dans les herbes
tout un peuple animal

- une ode a I'amour

mon chat derriére la vitre
change sa chorégraphie

18

Pour quelques croquettes
concert de ronronnements
le chasseur bredouille

fige son regard de sphinx
sur énigme d’un jour neuf
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