Compte rendu de notre rencontre de Poésie du samedi 16
septembre 2023.

Les familles
olfactives du parfum

-

Maryse a le Covid !
Aprés tout le monde
mais bien virulent !



Donc elle ne nous recevra pas chez elle pour cette fin d’été.

Elle en est bien désolée et nous aussi...

Jacques est immobilisé. Il a une jambe qui refuse d’avancer. Lui aussi en est bien
martri

Et nous regrettons bien sar son absence

Nous nous retrouvons donc en petit comité a Méjean face a la mer

par une journée pluvieuse, venteuse, avec de timides rayons de soleil.

Patrick et Dominigue ont apporté une MEGA salade composée dite Primavera
(d’origine panaméenne)

Une excellente quiche courgettes, poireaux saumon toute chaude de chez Yannick,
Un gateau creusois rapporté de la Creuse, tant aimée par Daniel

Les bons fromages du boucher (!) de Betty

Et une tropézienne de Silvana

Tout cela arrosé de Bordeaux et d’'un vin doux de Corse a 16° qui nous a fait parler...

Nous avons débuté par un Kukai sur les bateaux (theme bateau pour certains) avec
une consigne peu respectée : y faire figurer le mot « grace » (nouveau theme du
printemps des poétes)

Voici le résultat en débutant par les plus plébiscités mais nous avons eu du mal a
départager les tankas :

8 tankas pour 6 poétes

Le bateau s’éloigne

jusqu’a devenir un point

et puis disparaitre

tu es encore ce point

la mer n’est pas assez vaste
Daniel

Au pied du platane

une flaque et quelques feuilles
qui flottent et s’évitent

pour I’enfant du fond de classe
une flottille au combat

Betty

Le reflet de lune

La vague I’a déposé
derriére tes yeux

et tes larmes me rappellent
cette peur de la noyade
Yannick



S’envole la voile

d’une coquille de noix

si loin de la mer,

on ferait comme semblant
a la grace d’un enfant
Dominique

Tout gonflé et rouge

dans une averse d’automne

le canot s’agite

avec grace, les eaux le caressent
sur le quai, mon cceur s’apaise
Silvana

La en cale seche

il réve encore partir
revoir les poissons
demain la pluie cessera
avec grace il ira

Patrick

L’hiver va venir

le roulis et le tangage
feront leurs dommages
mais gquelque soit le bateau
nous irons jusqu’a bon port
Daniel

Nous quittons le port

malgré les gouttes de pluie

a la grace de Dieu,

les mouettes au loin chantent
j’en oublierai mes angoisses.
Patrick

Pendant le repas nous avons échangé sur nos lectures
Patrick propose que nous renvoyions nos suggestions de lecture avec des titres de

livres qui nous ont plu cet été.

On s’est aussi demandé comment faire vivre une maison de la poésie ?
d’autant plus qu’il y a un regain pour la poésie chez les plus jeunes et les moins

jeunes.



Apres le repas, nous nous avons participé a un jeu poétique préparé par Dominique
sur le théeme olfactif

(Vous verrez ci-dessous un schéma avec la famille de parfum.)

Dominique est partie de l'idée qu’il y a une connexion directe de I'odorat au cerveau :
des signaux électriques, transmettent au bulbe olfactif et sont reliés au cortex.
(Excusez I'approximation de mes notes)

Les odeurs gouvernent donc nos émotions et aussi nos associations d’idées.

Les chercheurs et chercheuses ont découvert que stimuler 'odorat permettait de
retrouver un peu de mémoire aux personnes amnésiques.

Nous sentons des odeurs apportées par Dominique : de la cannelle, du cuir, des
agrumes...

Les souvenirs remontent

On tire au sort parmi les six familles de parfum. (Voir feuille ci-dessous)

Par deux nous racontons un souvenir olfactif & notre partenaire.

Nous notons tous les mots qui nous viennent a 'esprit, les sensations et nous
construisons un premier Tanka a deux.

Ensuite c’est la deuxiéme poéte qui raconte son souvenir olfactif et de nouveau nous
construisons un Tanka

Ce jeu poétique est intéressant car il nous permet de parler de ces sentiments si
personnels qui ressurgissent grace au sens de 'odorat.
Nos tankas font donc advenir des moments vécus par l'intermédiaire des sensations.

Ces tankas Collectifs donnent 'occasion de changer nos habitudes, d’avoir un autre
regard et éventuellement de progresser.
Merci & Dominique pour cet atelier original.

Voici nos résultats :

Juste avant Noél

nous partions en ramasser
Sinon pas de créche

plaisir des senteurs humides.
Nous étions petit Poucet
Yannick et Betty

Quelques grains par-ci

par la juste un peu de poudre
ma mere cuisine

est-ce vraiment ma lecture
qui me transporte en Orient
Yannick et Betty



Grappes de glycine

au parfum mauve éternel
devant la maison

je n’y reviendrai jamais
arbre coupé ou les ruines.
Patrick et Daniel

Sorti du grenier

le ceinturon du grand-pere
rappelle sa guerre.

un peu de cire d’abeille
pour un éclat sans canon
Daniel et Patrick

Pays de Giono

mes pieds filent sur le thym
odeur essentielle,
écrasante et rassurante
enfin seule je respire.
Dominique et Silvana

Au pied de I’Etna,

les orangers dégringolent
sucre, et amertume

riche ma terre d’enfance

d’un parfum surgit ’'abondance
Dominique et Silvana

Nous nous retrouverons le samedi 4 novembre 2023.
Dans la maison si poétique de Claudine

En ce qui concerne le nouveau théme sur lequel nous allons faire danser nos mots
nous avons beaucoup hésité entre la grace, le rire, les bains de mer...

Le mot « Serendipity » vnous a orienté vers le mot « Hasard » et donc, nous
I'adoptons pour notre nouveau Renga

Daniel prend la balle au bond et commence tout de suite par :

Sur un coup de dés
prendre le premier avion
et jouer la suite

Comme d’habitude ce fut une journée bien sympathique !

A vos claviers.



Merci d’avoir lu jusqu’au bout.

Au plaisir de nous revoir
Silvana
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